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Moderne Moglichkeiten der Operation des Grauen Stars
(Katarakt)

Einfuhrung: Prof. Dr. med. Birgit Lorenz
Referent: Leitender OA Dr. med. Frank Weinand

Dieser Informationsabend steht in der inzwischen bewahrten Tradition einer
Vortragsreihe, die in den letzten Jahren von der Universitats-Augenklinik angeboten
wurde.

Weltweit ist die Linsentribung immer noch die haufigste Ursache flr eine
Erblindung. Dabei ist diese vermeidbar! In den westlichen Industrielandern ist die
Operation des Grauen Stars die haufigste Operation dberhaupt. Allein in
Deutschland werden jedes Jahr ca. 600.000 Menschen operiert.

Wie macht sich der Graue Star bemerkbar?

Eine vorbeugende MalBnahme, etwa die Einnahme von Tabletten zur
Verlangsamung oder Vermeidung der Tribung der Linse gibt es nicht. Durch
zunehmendes Dicken-Wachstum der Linse im Auge kommt es zu deren Verhartung
und zunehmenden Tribung. Der Patient sient dadurch schlechter und wie durch
einen grauen Schleier hindurch.

Der graue Star (Katarakt) stellt eine ernsthafte Bedrohung fur die Sehkraft dar. B

Die Katarakt ist demnach nicht vermeidbar, aber durch die operative Entfernung
der getruibten Linse und das Einsetzten einer ktinstlichen Linse in das Auge kann
bei ansonsten gesunden Augen eine vollstandige Wiederherstellung der Sehleistung
erreicht werden.

Moglichkeiten der Diagnostik und Therapie

Dabei gibt es neben der zunehmenden Verfeinerung der Operationstechnik, die in
dem Vortrag anhand von Operationsfilmen demonstriert wird, auch die Entwicklung
von speziellen Intraokularlinsen (Mehrstarkenlinsen, spezielle Filterlinsen, Linsen
zum Ausgleich der Hornhautverkrimmung) ermdglicht vielfaltige neue Aspekte die
den individuellen Sehkomfort der Patienten erhéhen konnen. Durch eine Anderung
des Sozialgesetzbuches wird bei der Implantation dieser ,Premium-
Intraokularlinsen* auch der gesetzlich vorgeschriebene Krankenkassenanteil
bezahit.

Wer sollte zur Burgerinformationsstunde kommen?

Alle Betroffenen, Verwandte von Betroffenen und alle, die sich umfassend utber
die neuen Mdglichkeiten der Therapie (Operation), den Linsenersatz und die
neuen Erstattungsmoglichkeiten der Premiumlinsenversorgung informieren
maochten. sind herzlich einaeladen zu dem Vortraa.
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