Wir bieten

eine stationdre Behandlung von Menschen
in akuten psychischen Notsituationen an.

Die Aufnahme

Akute Notaufnahmen sind 24 Stunden an
jedem Tag mdglich, sollten jedoch - falls
moglich - telefonisch angemeldet werden.

Zur spezifischen Therapie

Ilhrer Symptomatik wenden wir moderne,
wissenschaftlich evaluierte Verfahren an.

Begleiterkrankungen

korperlicher oder seelischer Art werden
ebenfalls gezielt untersucht und behandelt.

Die ambulante Weiterbehandlung

mdchten wir durch engmaschigen Aus-
tausch zwischen uns und lhrem Arzt oder
Therapeuten optimieren.
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Stationskonzept

Unsere psychiatrische Intensivstation hg
Behandlungsplatzen. Wir behandeln [
die sich in akuten psychischen

und einer stationdren Behand pedirfen. Die

eingerichtet, Schutz
gewahrleisten. Abe
akut psychiatrisch
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ch Patienten mit nicht
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Besserung
onnen die Patienten auf ein
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Symptomati

Schwerpunktstation Psychiatrische Intensivbehandlung

ehmen wir auf?

Auf unsere Station werden vorwiegend Menschen
in psychischen Notsituationen aufgenommen: in
akuten Krisen wie Lebens- und Beziehungskrisen,
psychosozialen Krisen, mit schwerer Depression,
die einen Suizid planen, sich selbst oder andere
gefdhrden, Menschen mit ausgepgragten Ang-
sten, mit akuten Psychosen oder einer pl6tzlichen
Verschlechterung einer chronischen Psychose.

Unser Therapieangebot

Die medizinische Versorgung beginnt unmittelbar
bei der Aufnahme und erfolgt individuell auf jeden
Patienten abgestimmt.  Nach Erhebung des
psychopathologischen und kdérperlichen Unter-
suchungsbefundes wird ein Behandlungsplan
erstellt.

Das Behandlungsangebot umfasst

e fachdrztliche Versorgung

e Psychotherapie in Einzel- und
Gruppengesprachen
psychiatrische Bezugspflege
Psychoedukation
Bewegungstherapie
Ergotherapie

e Soziotherapie

e Physiotherapie

e Sport und Gymnastik

Weiterbehandlung

Die Therapie besteht aus nebenwirkungs-
armen Psychopharmaka und der Behandlung
korperlicher Begleiterkrankungen. Durch die
intensive Versorgung kénnen wir die Patienten
nach einer ausreichenden Behandlung und Ab-
klingen der akuten Symptome rasch wieder
entlassen oder auf eine andere Station ver-
legen.
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