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Ihr Gesundheits-Check-Up

Am UKGM bieten wir Ihnen Gesundheitsversorgung 
auf Spitzenniveau. Neben der Behandlung von Krank-
heiten unterstützt Sie unser Gesundheits-Check-Up 
zusätzlich dabei, deren Entstehung zuvorzukommen.

Genetische Veranlagungen, familiäre Vorbelastungen 
und persönliche Gewohnheiten können Auswirkun-
gen auf die Gesundheit haben. Im Rahmen unseres 
Check-Up-Programms für Selbstzahler überprüfen 
wir Ihren aktuellen Gesundheitszustand und unter-
stützen Sie bei einer aktiven Krankheitsprävention.

Dank interdisziplinärer Zusammenarbeit von über 
80 Fachabteilungen erhalten Sie unter Anwendung 
modernster diagnostischer Methoden und basierend 
auf aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen 
innerhalb von zwei Tagen eine detaillierte Einschät-
zung Ihrer Gesundheit – alles unter einem Dach.

Im Check-Up-Basisprogramm erheben wir einen 
gesamt-internistischen Gesundheitsstatus. 
Auf Wunsch bieten wir Ihnen Zusatzmodule in 
spezialisierten Fachabteilungen an. Sprechen Sie 
uns bei Interesse gerne an!

Regelmäßige Check-Ups sind entscheidend, 
um Krankheiten frühzeitig zu erkennen und 
entsprechende Maßnahmen zu ergreifen. 
Wir empfehlen, alle ein bis zwei Jahre einen 
Check-Up durchzuführen.

Basisprogramm

Basis- & Laboruntersuchungen
Anamnese und 
körperliche Untersuchung
Blutbild
Urin- & Stuhluntersuchung

Ultraschall
Bauchorgane

Untersuchung der großen Gefäße
Farb-Duplex-Sonografie
Untersuchung der großen Arterien 
an den Extremitäten
Nierenarterien-Kontrolle
Untersuchung der hinzuführenden 
Gefäße (A.carotis)
Untersuchung der Beinvenen 

Diagnostik des Herzens
Ruhe-EKG & Belastungs-EKG 
Langzeit-EKG & Langzeit-Blutdruck
Farbultraschall des Herzens

Diagnostik der Lunge
Lungenfunktionsdiagnostik 
(Bodyplethysmographie) 

Abschlussgespräch 
Ausführliche Besprechung 
der Ergebnisse

Leber, Milz, Gallenblase, 
Bauchspeicheldrüse 

Zusatzmodule

Zusätzlich zu unserem Basisprogramm können 
Sie weitere Module hinzubuchen. Damit 
können spezifische Fragestellungen bei unseren 
Experten abgeklärt werden.

Viele unserer Kliniken und Fachabteilungen 
bieten spezielle Zusatzmodule an, z.B. 
Endokrinologie, Neurologie, HNO, 
Gynäkologie, Urologie

Unsere Fachabteilungen, 
Kliniken und Zentren:
QR Code scannen und
mehr erfahren.


