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1. Kurativ operierte Patienten:
Woche Monate
Untersuchung 4-6 6 12 18 24 36 48 60
Anamnese; korperliche Un- X X X X X X X X
tersuchung; Labor
CT-Thorax + Oberbauch X X X X X X X X
Lungenfunktion X X X X
Bronchoskopie X X X

Labor: nach Ermessen des Behandlers (kleines Blutbild, Retentionsparameter, Leberwerte, Entzindungsparameter, ggf. Tumormar-

ker)
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2. Kurativ operierte Patienten mit einem Karzinoid:
Wo- Jahre
Untersuchung che
4-6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Anamnese; korperliche Unter-| X X X X X X X X X X
suchung; Labor
CT-Thorax + Oberbauch X X X X X X X X X X X
Lungenfunktion X X
Bronchoskopie X

Labor: nach Ermessen des Behandlers (kleines Blutbild, Retentionsparameter, Leberwerte, Entziindungsparameter, ggf. Tumormar-

ker)
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3. Kurativ behandelte Patienten mit definitiver Radio-Chemotherapie
Woche Monate
Untersuchung 4-6 3 6 12 18 24 36 48 60
Anamnese; korperliche Un- X X X X X X X X X
tersuchung; Labor
CT-Thorax + Oberbauch X X X X X X X X X
Lungenfunktion X X X X X X
Labor: nach Ermessen des Behandlers (kleines Blutbild, Retentionsparameter, Leberwerte, Entziindungsparameter, ggf. Tumormar-
ker)
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4. Palliativ behandelte Patienten
o Generell gilt ein individuelles Nachsorgekonzept

e Nach palliativer Therapie sollte Ansprechen, Nebenwirkungen und Beschwerdebild einen Monat nach Abschluss der Behand-
lung evaluiert werden.
o Anamnese
o Koarperliche Untersuchung
o Labor: nach Ermessen des Behandlers (kleines Blutbild, Retentionsparameter, Leberwerte, Entziindungsparameter, ggf.
Tumormarker)
o CT-Korperstamm

e Danach sollten festgelegte Wiedervorstellungen mindestens alle 3 Monate erfolgen

e Bei Patienten mit der Option auf weitere Therapien kann eine Verkirzung der Nachsorgeintervalle auf 6 bis 8Wochen sinnvoll

sein
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5. Patienten ohne Therapie: best supportive care

Klinische Verlaufskontrolle alle 2 Monate
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